BANANA FLAVOUR

EXTREME

Verzehrempfehlung: Anfanger: 30 g Pulver
(2 Messlaffel) in 300 ml fettarme Milch (1,5%).
Fortgeschrittene: 50 g Pulver (3 gehdufte Mess-
laffel) in 250 ml Wasser. Bei einer Low-Carb-Er-
nahrung ist die Milch durch Wasser zu ersetzen.
Einnahme: An Trainingstagen etwa 30 Minuten
vor oder nach einer intensiven Belastung ver-
zehren. An trainingsfreien Tagen morgens oder
abends verzehren.

Molkenproteinmischung als Proteinkon-
zentrat mit SiiBungsmitteln zur Herstellung
eines Proteingetrankes mit L-Glutamin und
Vitaminen.

Geschmack: Banane.

Wir empfehlen eine ab eiche Ernah-
rung und eine gesunde Lebensweise.

Iutaten: Molkeneiweif-Konzentrat [ultra-
filtriert und ionenausgetauscht] (67,7%),
MolkeneiweiR-Isolat [CFM*] (mikrofiltriert
und ultrafiltriert] (15,3%), enzymatisch hyd-
rolysiertes Molkeneiweif3-Isolat (Iso-Whey-
pep®] [54%), L-Glutamin (5%), Aroma,
Verdickungsmittel (Xanthan], Trennmittel
(Siliciumdioxid], Emulgator [Seja-Lecithin],
Stungsmittel [Acesulfam K, Natriumcycla-
mat, Sucralose, Saccharin), L-Ascorbinsaure,
Speisesalz, Sauerungsmittel (Citronensaure),
D-alpha-Tocopherylacetat, Multienzymkom-
plex DigeZyme® (Maltodextrin, Amylase, Pro-
tease, 3-D-Galactosidase, Lipase, Cellulase),
Nicatinamid, Calcium-D-pantothenat, Pyri-
doxinhydrochlorid, Riboflavin, Thiaminmono-
nitrat, Pteroylmonoglutaminsaure, D-Biotin.

Ungedffnet, kihl und trocken aufbewahrt,
mindestens haltbar bis Ende/Los-Nr.: siehe
Aufdruck. Nach dem Offnen schnell aufbrau-
chen. Vor direkter Warme und Lichteinstrahlung
schiitzen.

Nahrwertangaben: Nutrition facts:

Valeur nutritive:

Recommended dosage: Beginners: Stir 30 g
powder (2 scoops) into 300 ml of low-fat milk
[L5%). Advanced athletes: 50 g powder (3 hea-
ped scoops] in 250 ml of water. For a low carb
diet, replace the milk with water. Directions: On
training days, drink about 30 minutes before
or after an intensive workout. On non-training
days, drink in the morning or evening.

Whey protein blend as a protein concentrate
with sweeteners for the production of a pro-
tein drink with L-glutamine and vitamins.
Flavour: Banana.

We recommend a varied diet and a healthy
lifestyle.

Ingredients: Whey protein concentrate (Ul-
tra-filtered and ion-exchange] (67.7%), Whey
protein isolate (CFM*] [Micro and ultra-filte-
red) [15.3%), Enzymatically hydrolysed whey
proteinisolate (Iso-Wheypep®) [5.4%), L-Glu-
tamine [5%), Flavouring, Thickening agent
[Xanthan], Separating agent (Silicon dioxi-
de), Emulsifier (Soy lecithin), Sweeteners
[Acesulfame K, Sodium cyclamate, Sucra-
lose, Saccharin), L-Ascorbic acid, Table salt,
Acidifier (Citric acid), D-alpha-tocopheryl
acetate, Multi enzyme complex DigeZyme®
[Maltodextrin, Amylase, Protease, R-D-Ga-
lactosidase, Lipase, Cellulase], Nicotinamide,
Calcium-D-pantothenate, Pyridoxine hydro-
chloride, Riboflavin, Thiamine mononitrate,
Pterylmonoglutamic acid, D-Biatin.

If kept unopened ina cool, dry place, best before
end of/Lot no. see imprint. Once opened, use up
quickly. Keep away from direct heat and light.

Indicazioni Datos nutricionales:

nutrizionali:

Body Attack

SPORTS NUTRITION

Recomendacidn de consumo: Principiantes:
mezclar 30 g de polvo (2 cucharadas soperas)
en 300 ml de leche desnatada (L5%). Para
avanzados: mezclar 50 g de polvo (3 colmada
cuchara dosificadora) en 250 ml de agua. Para
una alimentacidn baja en carbohidratos, reem-
plazar la leche por agua. Consumo: Consumir los
dfas de entrenamiento entre 30 minutos antes
y después de una carga intensa. En los dias
sin entrenamiento, consumir por la mafiana o
la tarde.

Mezcla de proteina de suero como concen-
trado de proteinas con edulcorantes para
la preparacion de una behida proteica con
L-glutamina y vitaminas.

Sahor: Platano.

Recomendamos una alimentacidn variada y un
estilo de vida saludable.

Ingredientes: Concentrado de proteina de
suero (ultrafiltrado y con iones modificados)
(67,7%), aislado de proteina de suero (CFM*]
[microfiltrado y ultrafiltrado) (15,3%), hidroli-
zado enzimético aislado de proteina de suero
(Iso-Wheypep®) (54%), glutamina L [5%),
aroma, agente aglutinador [goma xantana),
antiaglomerante (didxido de silicio), emulgante
(lecitina de soja), edulcorante (acesulfamato K,
ciclomato de sodio, sucralosa, sacarina), acido
ascdrbico L, sal, acidulante (4cido l4ctica), to-
copherylacetato alfa D, Complejo multi enzima
DigeZyme® (maltodextrina, amilasa, proteasa,
R-D-galactosidasa, lipasa, celulasa), nicotina-
mida, pantotenato D de calcio, hidroclorato de
piridoxina, riboflavina, mononitrato de tiamina,
dcido pterail de monoglutamina, biotina D.

Sin abrir y almacenado en un lugar fresco y
seco, se conserva hasta final de/n.” de lote: ver
impresidn. Una vez abierto, consumir lo antes
posible. Proteger del calor directo y de la expo-
sicion ala luz
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Modo d'uso: Principianti: mescolare 30
g di polvere (2 misurino) in 300 ml di latte
magro (1,5%). Gli avanzati: 50 g di polvere (3
colmo misuring) in 250 ml d'acqua. Nel caso
di alimentazione a basso contenuto calorico,
sostituire il latte allacqua. Somministrazione:
durante i giorni di allenamento assumere circa
30 minuti prima e dopo una seduta intensiva. |
giorni di non allenamento consumare la mattina
olasera.

Miscela di proteine di siero di latte come
concentrato proteico con edulcoranti per
la produzione di una bevanda proteica con
L-glutammina e vitamine.

Gusto: Banana.

Si consiglia una dieta varia ed uno stile di vita
sano.

Ingredienti: Concentrato delle proteine del
siero di latte (ultrafiltrato e ione-scambiato)
(67.7%), proteine del siero di latte isolate
(CFM*] (microfiltrate e ultrafiltrate) (15,3%),
proteine del siero di latte isolate per via enzi-
matica (Iso-Wheypep®) [5,4%), L-glutammina
(5%), aromi, addensante (xantano), agente
separatore diossido di silicio), emulgatore (le-
citina di soia), dolcificanti (acesulfame K, cic-
lamato di sodio, sucralosio, saccarina), L-acido
ascorbico, sale da cucina, acidificante (acido ci-
trico), D-alfa tocoferil acetato, Complesso multi
enzimatico DigeZyme® (maltodestrina, amilasi,
proteasi, B-D-galattosidasi, lipasi, cellulasi), ni-
cotinammide, calcio D-pantotenato, cloridrato
di piridossina, riboflavina, mononitrato di tiami-
na, pterail mono acido glutamminico, D-biotina.

Conservare chiuso ermeticamente, in ambiente
asciutto e secco, da consumarsi preferibilmen-
te entro la fine/nr. lotto.: Si vedi sovrastampa.
Dopo l'apertura consumare al pill presto. Pro-
teggere dal calore e dalla luce diretta.
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Amino acid

WHEY ISOLATE

HYDRO WHEY

Recommandation de consommation: Dé-
butants: délayer 30 g de poudre [2 mesurette]
dans 300 ml de lait écréme (1,5%). Les avances:
délayer 50 g de poudre (3 entassant mesurette]
dans 250 ml d'eau. En cas d'alimentation faible
en glucide, remplacer le lait par de I'eau. Utili-
sation: Les jours d'entrainement, le boire & peu
prés 30 minutes avant ou aprés chague effort
intensif. Les jours sans entrainement, en boire
le matin ou le soir.

Mélange de protéines de lactosérum sous
forme de concentré de protéines pour la pré-
paration d’une hoisson protéinée avec de la
L-glutamine et des vitamines.

Saveur: Banane.

Nous recommandons une alimentation variée et
un mode de vie sain.

Ingrédients: Concentré de protéines de lac-
tosérum (ultra-filtré et & échange d'ions)
(67.7%), isolat de protéines de lactosérum
(CFM*] (micro-filtré et ultra-filtré) (15,3%), iso-
lat de protéines de lactosérum hydrolisées de
manigre enzymatigue (Iso-Wheypep®) (54%),
L-glutamine (5%), ardme, épaississant [gomme
xanthane], antiagglomérant (oxyde de silicium),
émulsifiant Iécithine de soja), edulcorant (acé-
sulfame K, cyclamate de sodium, sucralose,
saccharing), acide L-ascorbique, sel de cuisine,
acidifiant (acide citrique], D-alpha-tocaphéral,
Complexe multienzyme DigeZyme® [maltod-
extrine, amylase, protéase, R-D-galactosida-
se, lipase, cellulase), nicotinamide, calcium
D-pantothénate, chlorhydrate de pyridoxine,
riboflavine, mononitrate de thiamine, acide
pteroyl-glutamique, D-biotine.

A conserver non ouvert, au frais et au sec de
préférence avant fin/n® de lot: voir impression.
Usage unique directement aprés ['ouverture.
Protéger de la chaleur directe et du rayonne-
ment solaire.

Profil des acides  Profilo degli Perfildelos  Aminosyraprofil: pro/perfpar/per/
aminés: amminoacidi: aminodcidos: projper
Eiweif protein/
protéine/proteine/
proteina/dgguita

WHEY
CONCENTRATE

F7
- resealab/e\—p/

/lock\

Rekommenderad dosering: Nybdrjare: ror
ned 30 g pulver [2 méttsked) i 300 ml mel-
lanmjdlk (L5 %). Erfarna: 50 g pulver (3 ragad
mattsked) i 250 ml vatten. Vid en lagkaloridiet
ska mjdlken erséttas av vatten. Dosering: PA da-
gar med traning cirka 30 minuter fore och efter
en intensiv belastning. P& dagar utan traning pa
morgonen eller pd kvallen.

Vassleproteinblandning som proteinkoncen-
trat med sdtningsmedel for framstélining av
proteindryck med L-glutamin och vitaminer.
Smak: Banan.

Vi rekommenderar omvaxlingsrik kost och sund
livsstil.

Ingredienser: Vassleproteinkoncentrat (ult-
rafiltrerat och med jonbytning) (67,7%], vass-
leprotein-isolat (CFM*) (microfiltrerat och
ultrafiltrerat] (15,3%), enzymatiskt hydro-
lyserat vassleprotein-isolat (Iso-Wheypep®]
[5,4%), L-glutamin (5%], arom, tjockningsme-
del (xantan), konsistensmedel (kiseldioxid),
emulgator  [soja-lecitin),  s6tningsmedel
(acesulfam K, natriumcyklamat, sukralos,
sackarin), L-askorbinsyra, salt, syrningsme-
del [citronsyra), D-alfa-tokoferylacetat, Mul-
ti-enzymkomplex DigeZyme® (maltodextrin,
amylas, proteas, p-D-galaktosidas, lipas,
cellulas), nikotinamid, kalcium-D-pantotenat,
pyridoxinhydroklorid, riboflavin, tiaminmono-
nitrat, pteroylmonoglutaminsyra, D-biotin.

Vid forvaring i odppnad farpackning, sval och
torr, bast fore slutet av/produktserie nr: se
patryckt text. Maste forbrukas snabbt nar for-
packningen 6ppnats. Skyddas mot direkt varme
och fjus.
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polvere in250 ml d‘an?ua, ideale per una dieta povera di carboidrati/S0 g de poudre dans 250 ml d'eau, idéal pour un régime faible en glucides/: [8
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Multi-Enzyme-Complex

WHEY ISOLATE

is a trademark of Sabinsa Europe GmbH
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18-30 portions
18-30 portion
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