Verzehrempfehlung: Verzehren Sietéglich&‘eweils 5 Kapseln morgens nach dem Aufstehen und vor dem Zubettge-
hen mitreichlich Fliissigkeit (300 ml Wasser). An Trainingstagen 5 Kagse\nvnrund nach dem Training. Diean%e ebene
empfnhlenaIégliuheVerzehrmenr_ie darf nicht dberschritten werden. Zutaten: |-Glutamin Ellll%], L-Leucin [22%), Hyd-
roxypropyimethylcellulose (Kapsel], L-Valin (1%, L-Isoleucin [11%;i Pyridoxinhydrochlorid.

Nahrun sergéinzun?smittel in Kapsetform fiir Sportier mit hochdosierten Aminoséuren. Nahrun ser%énzungs—
mittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Emahrung und eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. AuRerhalb der Reichweite van kleinen Kindern lagem. )
Ungedffet, kil und trocken aufbewahrt, mindestens haltbar bis Ende/Los-Nr. siehe Dosenboden. Nach dem Offnen
schnell aufbrauchen. Vor direkter Warme und Lichteinstrahlung schitzen.

Recnmmendeddusage:Take5capsuleseachFerdayaftergettingupinthemnrningandbeforehedtimewithplenty
of liquid {300 mi). On training days, take 5 capsules before and after training, Do not exceed the recommended dail

dosage. Ingredients: L-Glutamine (44%), L-Leucine [22%), Hydroxypropyl methyl cellulose (capsule), L-Valine [ll“/ui
L-Isoleucing (11%], Pyridoxine hydrochloride.

Food for athletesin capsule i ining a high dose of amino acids. Food suppl should
not be used as a substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. Keep out of reach of small children.

If kept unopened in a cool, dry place, best before end offLot No.: see bottom. Once opened, use up quickly. Keep away
from direct heat and light.

Recomendacidn de consumo: Ingiera 5 capsulas por la mafiana despugs de levantarse y antes de acostarse con
abundante liquido (300 ml de agua), [os dias de entrenamiento, tome 5 capsulas antes y desgués del mismo. No debe
sobrepasarse la cantidad diaria recomendadsa. Ingredientes: Glutamina L (44%), L-leucina (2%}, Hidroxipropilmetil-
celulosa cépsula) L-valina 11%),L-isoleucina L1%], clorhidrato de piridoxin. i .

o debe utilizarse como sustituto de una alimentacin equilibrada y variada y un estilo de vida saludable. Almacenar
fuera del alcance de los nifios.

Sin abrir y almacenado en un \uFar fresco y seco, se conserva hasta final de/n.” de lote: ver fondo del hote. Una vez
abierto, consumir lo antes posible. Proteger del calor directo y de la exposicidn ala luz.

Modo d'uso: assumere 5 capsule tutti i giorni la mattina dopo essersi alzati e 4 la sera prima di coricarsi con
abbondanti liquidi (300 ml di acqua). Nei giornidi allenamento 5 capsule primae du&m Iallenamento. La dose giornaliera
raccomandata indicata non deve essere superata. Ingredienti: L-glutammina (44%), L-leucina (2%}, idrossi-propil-
metilcellulosa Fapsula], L-valina (11%], L-isoleucina [%1%], piridossina cloridrato.

Integratore alimentare in capsule per sportivi con aminoacidi ad alto dosaggio. Gli integratori alimentari non
devono essere utilizzati in sostituzione di una dieta varia ed equilibrata e di uno stile di vita sano. Tenere fuori dalla
Eurtata dei bambini piccali.

onservare in luogo fresco e asciutto, da consumarsi preferibilmente entro |a fing/n. lotto.: Si vedail fondo della con-
fezione. Dopo |'apertura consumare al pill presto. Proteggere dal calore e dalla luce diretta.

BODY ATTACK"
6000 mg 6000 mg FOR A NORMAL
per daily serving per daily serving PROTEIN METABOLISM
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Nahrwertangaben/ proTagesportion [10 Kapseln]/

Nutrition facts/ per daily serving (10 capsules)

Datos nutricionales/ por porcion diaria (10 capsulas)/

Informazioni nutrizionali: per dose giornaliera (10 capsule]
L-Glutamin/L-Glutamine/L-glutamina/L-glutammina 6000 mg
L-Leucin/L-Leucine/L-leucina/L-leucina 3000 mg
L-Isoleucin/L-Isoleucine/L-isoleucina/L-isoleucina 1500 mg
L-Valin/L-Valine/L-valina/L-valina 1500 mg

BCAA* gesamt/total/total/totale 6000 mg

Vitamin BB/Vitamin B6/Vitamina B6/Vitamina B6 12 mg 86

*BCAA = verzweigtkettige Aminnséuren& L-Leucin, L-Isoleucin, L—Valirylhranched chain
amino acids (L-Leucine, L-Isoleucine, L-Valine)/aminodcidos ramificados (leucina L,
isoleucina L, valina L}/aminoacidi ramificati (L-isoleucina, L-leucina, L-valina)

**NRV = % der Néhrsmffbezugswerte/nf Nutrient Reference Values/de los valores de refe-
rencia de nutrientes/dei valori nutritivi di riferimenta

ido/Contenuto:

Exklusiv hergestellt fiir und Vertrieb durch/
i for and distril by:

Inhalt/Content/C
180 Kapseln 4 1363 mg = 18 Portionen Body Attack Sports Nutrition GmbH & Co. K&

180 capsules (1363 mg each) = 18 servings Schnackenburgallee 217-223
180 capsulas de 1363 mg = 18 porcidnes  D-22525 Hamburg

180 capsule (da 1363 mg) =18 porzioni  www.body-attack.com
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