Directions / Indicaciones: Take 20 to 30 Tomar de 20 a 30 minutos a
minutes before your workout once a day, for entrenamiento una vez al dia;
maximum effect. Add one (1) scoop to 8 oz. of méximo. Agregar una (1) cucharadi
cold water, shake well, and drink immediately. — agua fria, mezcle bien y beba i

Supplement Facts / Datos del Suplemento |  Other Ingredients / ’;lg'tgr';“';:v‘:; -
Serving Size / Porcion: 1 Scoop (6g) / 1 Cucharadita (6g)
Servings per Container / Porciones por Envase: 25

Amount Per Serving/
Cantidad por Porcion %DV/%VD

Vitamin C (as Ascorbic acid) / 90 m
Vit C (como Acido Ascrbico) 9
Magnesium (as Magnesium Omde)

Magnesio (como Oxido de 20mg 5%
Sodium (as Sodium Chloride) / ]
Sodio (como Cloruro de Sodio)

Potassium (as Potassium Citrate) /
DRIN K / |X Potzsio como Ciato de Potasio
Creatine / Creatina
Beta-Alanine / Beta-alanina
Beet (Beta vulgaris) (root) /

100%

(Beta ng&f@ (raiz)
B i B
- DIETARY SUPPLEMENT BEBIDA DEPORTIVA / SPORTS DRINK i . W&@
SUPLEMENTO DIETE sowar . %/\.N\\\
n e ‘es You Can!.
caffeine may cause nervousnes slplessness and occasionally, I'apld “heart rates. NOT INTENDED FOR USE BY DRAGON FRUIT All rights reserved. \
PERSONS UNDER THE AGE OF 1 e cafeina no es aconsejable en casos de hipertension arterial, embarazo, diabetes NET WEIGHT / PES| Natural and Arificial Flavors
gep?af: ml.?r?nlt:: Ie;agaoﬁtld: e entos que contienen cafeina, bebidas (café, té, colas) o alimentos (chocolate), ya que 5.29 0z (03 Sabores Naturales y Artificiales YesYouCan.com
demasiada cafeina pt iosismo, irritabilidad, insomnio y, en ocasiones, ritmos cardiacos rapidos. NO ESTA DISENADO
PARA EL USO POR P! RES DE 18 ANOS.

INCREASES EXERCISE P RMANCE AND ENERGY * / AUMENTA EL RENDIMIENTO FiSICO Y LA ENERGIA*



