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g % Senving size
Informaciones nutricionales
m— . Dose
Serving size: 2 capsules - Servings per container: 30 foumlie

Dose journaliére : 2 gélules - Nb. de doses par boite ; 30
Dosis diaria: 2 capsulas - Cant. de dosis por envase: 30 | Dosis diaria

Alcolec® GPC (Alpha-glycerophosphocholine]
Alcolec® GPC [Alpha-glycérophosphocholine)

Alcolec® GPC (Alfa glicerofosfocolina) ... | ..500 mg
Cytidine-diphosphate-choline (CDP-choline|

Citidina difosfato colina (CDP-colina) ..............]| ..100 mg
Choline bitartrate - Bitartrato de colina ............ ..70 mg

Recommended Daily Allowance not established. Apports Journaliers
Recommandés non définis. Canlidades Diarias Recomendadas no definidos.
Other ingredients: acacia gum, white rice flour.

Autres ingrédients : gomme d'acacio, farine de riz blanc.

Otros ingredientes: goma de acacia, harina de arroz blanco.
Alcolec® GPC, American Lecithin Company, USA.
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Recommended use: Adults. Take 2 capsules a day.
Precautions: Do not exceed the recommended daily dose. This
product is a nutifional supplement and should not replace a varied,
balanced diet. Keep out of childrens’ reach. Store away from direct light,
heat and humidity. As with any nutritional supplement, you should consult
a health professional before taking this product if you are pregnant,
breastieeding or have a health problem.

Conseils d'utilisation : Adulies. Prendre 2 gélules par jour.
Précautions : Ne pas dépasser la dose quoidienne recommandée. Ce
produit est un supplément nutriionnel qui ne doit pas se substitver a une
alimentation variée et équilibrée. Ne pas laisser @ la poriée des jeunes
enfants. Conserver & I'abri de la lumire, de la chaleur et de Ihumidite.
Comme avec fout supplément nutrifionnel, consultez un professionnel de
santé avant de le consommer si vous &tes enceinte, allailez ou si vous avez
un probléme de s, Consefos de ulizacion: Adulos, Tomar @
dos cdpsulas al dia. Precauciones: No superar la dosis diaria recomendada. Este

producto es un complemento nutricional que no debe reemplazar a na dieta variada y
equibrada. No dejor ol alcance de los nifios pequefios. Conservar en un lugar o y seco,
alejado de la luz. Desaconsejado a las mujeres embarazadas o en lactancia. Consulte a un
profesional de la salud antes de tomarlo si usted toma otros medicamentos. Batch//lot no, expiry
date: See base of pot. Manufactured in the USA and distributed by: SN Worldwide Unipessoal,
Lda, Avenida Do Infante 66, Edificio Quinta Avenida 1°C, Funchal 9000-015, Portugal.




