Cal-Mag
Complet

Aide au maintien
des os et des dents
120 &

Use: Calcium infake, when

combingd with sufficient Vitamin 0, & healthy

diet and regular exercise, may reduce the risk

of developing osteoparosis.

Recommended Dose (Adults): Take 1 fablet
twice dally or as directed by a health care

practitioner. Take with foad.

Usage sl ion de
calcium, lorsqu'elle s'accompagne d'un
apport suffisant en vitamine D, ¢'une
alimentation saine et de la prafique mgulma
d'une activité physique, peut réduire |2 risque.
dostéoparose.

Dose recommandée (adultes) : Prendre

1 caomprimé deu fois par jour, ou selon I'avis
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Ingrédients médicinaux ; Medicinal Ingredients: e
ue comprimé cantient : Each tablet contains: S, IN (7173

Calcium (citrate)... Calcium (citrate). A Prad Conmiian Compay
Magnésium (oxyde} C I - M Une cempagnic canadiense.
Vitaring  (acide ascorbiqu 50mg itamin G (ascarbic aci a a * s de Pitre,
thlnF DI tm‘nleca\cllerulJ 28 mWIDU Ul sl

ine citra mg (citrate
Ingrédients non medicinaus : Mo dicinal Ingredients: C O m p I ete
sodigue, stéarate de magnésium, celiulose  sodium, magnesium stearate, microcrystalling

microcistaliine, diaxyde de silicium, cellulose, cellulase, silicon dioxide, ceflulose, glycerin.
.

Risk Information: Avoid use two hours before v
Information sur les risques : Evitez de or four hours after taking @ medication. Some
nmndm deux heures avant ou quatre heures  people may experience gastrointestinal

disturbances such as diarrhea. Cansult a
health eara practtioner before use f taking
telracyciings o If unsure whelher you are
taking adequate copper. Zinc supplementation
3N cause a copper deficiency.

This product does not contain corn, dairy,
luI:;, g\mun‘ shelifish, sy, sulfites or
wheat,

aprés avoir pris un médicament. Cerfaines
personnes pourraient manifester des malaises
gastra-intestinaus tels que diarrhee,
Consultez un praticien de soins de sante avant
d'en faire I Usage §i VOUS prenez des
tEtracyciins ou si vous @tes incertain
d'obtenir un apport suffisaat en culvre. Une
supplémentation en 2in¢ peut causer une
CArence en cuivre.

Ge produit ne contient aucun mas,
ingrédients laitiers, oeuf, gluten,
crustacés, soya, sulfites ou blé.

RANGER DANS UN ENDROIT SEC ET FRAIS.
TENIR HORS DE LA PORTEE DES ENFANTS.

maintenance
of bones and teeth
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STORE N A COOL, DRY PLACE.
KEEP OUT OF REACH OF CHILDREN.



