Nutrition facts - Informations nutritionnelles .
Informaciones nutricionales Dol serving
F . . Dose
Daily serving: 4 caps. - Number of servings per box: 15 ourndliére
Dose journaligre : 4 gél. - Nombre de doses par boite : 15 f
Dosis diaria: 4 caps. - Cantidad de dosis por envase: 15 | Dosis diaria
Elementol §-Adenosyl Methionine (obtained from 800 mg
of S-Adenosyl L-Methionine-disulfate p-toluenesulfonate) . .| . . .400 mg
S-adénosyl-méthionine élémentaire (provenant de 800 mg
de S-adénosyl-L-méthionine disulfate p-toluensulfonate) ... | . . .400 mg
denosil-metionina elemental (pi de 800 mg
de S-adenosil-L-mefionina disulfato-toluensulfonato) ... . . .. 400 mg

Recommended Daily Allowances not established.

Apports Journaliers Recommandés non défins.

Cantidades Diarias Recomendadas no definidas.

Other ingredients: acacia gum, white rice bron.

Autres ingrédients : gomme d'acacia, son de riz blanc.
Otros ingredientes: goma de acacia, salvado de arroz blanco.

SAM-E

Emotional Well-Being

Dietary Supplement

60

l%bncaps“

hypromellose capsules

200 mg

Directions: Adults. Take 3 fo 4 capsules a day, on an empty stomach. Each
capsule provides 200 mg of elemental $-Adenosyl Methionine derived from
400 mg SAM-e tosylate disulfate.

fons: Do not exceed the fed daily dose. This product i o
nutritional supplement and should not replace a varied, bolanced diet. Keep out of
childrens' reach. Store away from direct light, heat and humidity. As with any
nirioncl supplemen, you should conslt o healh professional bfore faking his
product ifyou are pregnont breastfeding or have a healh problem.
Conseils d'utilisation : Adultes. Prendre 3 & 4 gélules par jour, sur un
estomac vide. Chaque gélule apporte 200 mg de S-adénosyl méthionine
élémentaire provenant de 400 mg de SAM-e tosylate disulfote.
Précautions : Ne pas dépasser la dose quotidienne recommandge. Ce produit
est un supplément nutritionnel qui ne doit pas se substituer & une alimentation variée
et équilibrée. Ne pas laisser a la portée des jeunes enfonts. Conserver & l'abri de
la lumiére, de la chaleur et de humidité. Comme avec tout supplément nutritionnel,
consultez un professionnel de santé avant de le consommer si vous étes enceinte,
allitez ou i vous ovez un probléme de st
Botch/lot no, expiry date: See base of pot. Lot n°/Utliser avant le : Voir sous le pot.
Lote n.%/ Fecha de caducidad: Ver la parte inferior del recipiente.
Manufoctured i the EU and disributed by: Fobriqué en UE
et distribué par: Fabricado en UE y distribuido por:
Smart Nutrition S.A., 18 Rue de I'Eau, L1449 Luxembourg.




