Usage recommandé : La consommation
; ) de calcium, et de vitamine D aide au

développement et au maintien des os et
Natures Harmony”

des dents.

Dose recommandée (adultes) : Prendre
146 comprimés par jour. Prendre guelgues
heures avant ou aprés avoir pris un
médicament

Ingrédients médicinaux:

Chague comprimé contient

Calcium (citrate) ...
Magnésium (citrate) .
Zinc (citrate) . 2,5mg
Vitamine D3 (cholécalciférol) ........100 Ul
~ Ingredients non-medicinaux: dioxyde de
silicium, amidon de mais, croscarmellose
sodique, di-alpha tocopherol, gélatine,
hypromellose, stéarate de magnesium,
huile de féves de soya partiellement
hydragenée, polyethylene glycol, eau
purifié, acide stéarique, sucrose.
Information sur les risques: Ceriaines
personnes pourraient souffrir de diarrhée.
Ce produit ne contient pas rl'mgrarllﬂnl
laitier, gluten, ni colorants, ardmes ou
agents de conservation artificiels.
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Citrate de

Pour des os et
des dents en santé

RANGER DANS UN ENDROIT FRAIS ET SEC.

100 comprimeés TENIR HORS DE PORTEE DES ENFANTS.

Recommended Use: Calcium and Vitamin D
are factors in the normal development and
maintenance of bones and teeth.

Recommended Dose (Adults): Take

1 to 6 tablets daily, a few hours before or
after taking medications.

Medicinal Ingredients:

Each tablet contains:

Calcium (citrate) .
Magnesium (citrate)
Zinc (citrate) ..
Vitamin D3 mhulecalu
Non-medicinal Ingredients: silicon dioxide,
corn starch, croscarmeliose sodium,
di-alpha tocopherol, gelatin, hypremellose,
magnesium stearate, partially hydrogenated
soybean oil, polyethylene glycol. purified
water, stearic acid, sucrose.

Risk Information: Some people may
experience diarrhea.

This product does not contain dairy,
gluten or artificial colours, flavours or
preservatives.

STORE IN A COOL DRY PLACE,
KEEP OUT OF REACH OF CHILDREN,

1 Actual Size
Grandeur réelle

400152.01-03

DO NOT USE IF SEAL UNDER CAP IS BROKEN.
NE PAS UTILISER 51 L'OPERCULE INTERIEUR EST BRISE.
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For Healthy
Bones and Teeth

100 Tablets



