Usage recommandé: Ln facteur dans le maintien
d'une bonna sants.
A Dose recommandée

Natures Harmony'

(adultes) : Prendre 1 capsule
par jour, accompagnée d'un repas. Prendre quelques
heures avant ou apres avoir pris un medicament.
e Chague capsule confent:
45[) Dg EAR/900 mcg/3000 Ul
. 600 mog EAR’ZWO U\

Ingrédients médici
Béta-caroténe....
\itaming A el .
Vitamine C

Recommended Use: A factor in the maintenance
of good heaith,
Recommended Dose (Adults): Take 1 capsule
daily with a meal. Take a few hours before or a few
hours after taking medications,

Medicinal Ingredients: Each capsule contains:
Beta-carotene ..., 450 mcgﬁAEWmﬂgEﬂﬂDlU
Vitamin A fpakmiae . ...600 meg HAF;EBGD ]
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Vitamine B1 (chiotyrate de fvaming 25mg  Vitamin B1 ghvamne H, .. L 25mg
Vitaming B2 irtodadng) . 25mg  Vitanin B2 pibofiain) . 25mg
Vitaming B3 yacinar X Vitamin B3 wicinamide) 25mg
Vitaming B ichistyene 25mg  Vitamin BB ipyidaine Hcn 25mg
Folale cite fobue S P icg
Vitaming B12 g Vitamin B12

Pantathenic acid (-cakium penminenss ..
Calcium yarsonts, ci
loding ipotasshum jodics}

Un facteur dans le maintien
d'une bonne santé

\ngrements nnn médicinaux: cellulose, stéarate
de magnési

illlumlamn sur las risques: Consulter un
praticien de soins de santé avant d'en faire
I'usage si vous &tes enceinte ou allaitante.

Ce produit ne contient pas d'ingrédient laitier,
oeuf, gluten, crustaces, sulfiles ni colorants ou
aromes artificiels.

60 capsules végétales
NPN 80005932

2 FORMULE SANS FER

MagnEsiLm i, cirate) . Magnesium i ctrete)

te) . 5mg  ZinG it ...

2 50meg  Selenium v e

Manganése mmm I 15mg  Manganese guconte) ..
ChIOME (chédate de VY ... 100meg  Chromium P chelate)
! o 25 meg HUP" o)
Potassium (aira) 25my
Vanadium jhaate de P 25meg  Vanads
“Protéine vigelale hydrolysée *Hydrolyzed Vageiab{e Protein

Non-medicinal Ingredients: Cellulose,
magnesium stearate.

Risk Information: Cansult a health care
peactitioner prior to use if you are pregnant or
breastfeeding

This product does not contain dairy, egg,
gluten, shellfish, sulfites, or artificial colours
or flavours.
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60 Vegetable Capsules
NPN 80005932

IRON-FREE FORMULA

Actual Size
Grandeur réelle

STORE IN A COOL DRY PLACE.
KEEP DUT OF REACH OF CHILDREN.

RANGER DANS UN ENDROIT FRAIS ET SEC.
TENIR HORS DE PORTEE DES ENFANTS.

00 NOT USE IF SEAL UNDER CAP IS BROKEN.
NE PAS UTILISER S| L'0PERCULE INTERIEUR EST BRISE.

www.naturesharmony.com
1- 9-2548

SunOpta Inc,
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Adon, ON 17) 263
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