
D
IS

T
R

IB
U

T
E

D
 B

Y
 S

W
A

N
S

O
N

 H
E

A
LT

H
 P

R
O

D
U

C
T

S
F

ar
go

, 
N

D
 5

81
04

 U
S

A
T

O
 R

E
O

R
D

E
R

, 
C

A
LL

 T
O

LL
 F

R
E

E
 1

-8
00

-4
37

-4
14

8
or

 v
is

it 
ou

r 
w

eb
si

te
 a

t 
w

w
w

.s
w

an
so

nv
ita

m
in

s.
co

m

S
U

G
G

E
S

T
E

D
 U

S
E

: 
A

s 
a 

di
et

ar
y 

su
pp

le
m

en
t, 

ta
ke

 o
ne

 c
ap

su
le

 t
hr

ee
 

tim
es

 p
er

 d
ay

 w
ith

 w
at

er
.

S
u

p
p

le
m

e
n

t 
F

a
c
ts

S
er

vi
ng

 S
iz

e 
1 

C
ap

su
le

A
m

o
u

n
t 

P
er

 S
er

vi
n

g
�

%
 D

ai
ly

 V
al

u
e

M
ag

ne
si

um
 (

fr
om

 T
R

A
A

C
S

®
	

13
3 

m
g�

32
%

 
		


m

ag
ne

si
um

 b
is

gl
yc

in
at

e 
ch

el
at

e 
bu

ffe
re

d)

O
th

er
 in

gr
ed

ie
nt

s:
 M

ag
ne

si
um

 o
xi

de
, 

ge
la

tin
, 

ci
tr

ic
 a

ci
d,

 
si

lic
a,

 m
al

to
de

xt
rin

, 
m

ic
ro

cr
ys

ta
lli

ne
 c

el
lu

lo
se

 (
pl

an
t 

fib
er

),
 m

ag
ne

si
um

 s
te

ar
at

e.

T
R

A
A

C
S

®
, A

lb
io

n
®
 a

n
d

 t
h

e 
G

o
ld

 M
ed

al
lio

n
®
 a

re
 r

eg
is

te
re

d
 

tr
ad

em
ar

ks
 o

f 
A

lb
io

n
 L

ab
o

ra
to

ri
es

, I
n

c.

• 
D

O
 N

O
T

 U
S

E
 I

F
 S

E
A

L 
IS

 B
R

O
K

E
N

. 
• 

S
T

O
R

E
 I

N
 A

 C
O

O
L,

 D
R

Y
 P

LA
C

E
.

• 
K

E
E

P
 O

U
T

 O
F

 R
E

A
C

H
 O

F
 C

H
IL

D
R

E
N

.

C A P S U L E S

90 capsules • 133 mg

Mineral Supplement

Albion  Chelated

Magnesium
®

U|xaIHG
BEy020

73kzUSWU073

Rev 1 05 01 17


