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Suggested Daily Intake: Take 3 capsules 1 to 2 times
daily. Use before exercise or at bedtime with plenty of
water.
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Dosage Journalier Recommandé: Prendre 3 capsules
une a deux fois par jour. Utiliser avant I'exercice ou a
'heure du coucher avec beaucoup d'eau.

Supplement Facts

Serving Size: Three (3) Vegetarian Capsules
Servings Per Container: Approx. 33

Amount Per Serving % DV
L-Ornithine HCI 2,001mg *

*Daily Value (DV) not established.
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